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Humor

Humor ist ein wichtiger Bestandteil im Alltag und wird auch in der Dichtkunst ver-
wendet. Wilhelm Busch ist ein Meister des feinen und hintersinnigen Humors und
ist ein Beweis dafiir, dass wir Deutschen WOHL Humor haben.

Haben wir Deutsche Humor? Gerne wird uns nachgesagt, wir seien das Land der Dichter
und Denker und gehdrten deshalb mehr zur ernsten, nachdenklichen Sorte von Mensch.
Wie gut, dass auch Otto Julius Bierbaum zur Ahnengalerie der deutschen Schriftsteller
gehdrt. Diesem Mann ist ndmlich zu verdanken, dass wir Sinn flir Humor haben. Er pragte
die im deutschen Sprachraum jeden Tag x-mal gebrauchte Redewendung "Humor ist,
wenn man trotzdem lacht".

Mit Humor geht’s leichter

Und das beweisen wir doch tagtaglich zur Gentige: Frihmorgens schon féllt das Brétchen
mit der Marmeladenseite nach unten auf den Boden — Schwamm driiber. Da kénnen wir
drtber lachen. Freut sich der Hund, freuen wir uns auch. Dann im Stau zur Arbeit, es geht
mal wieder nichts. Doch statt lautstark zu schimpfen, grinsen wir nur — drauBen schittet es
aus Kibeln und gerade heute haben wir die nette Blrokollegin im Auto mitgenommen. Viel
Zeit also, sich zu freuen. Und wenn beim Freizeitkick der Gegenspieler zur Blutgratsche
ausholt, der Schiedsrichter aber beide Augen zudrlickt, sehen das so manche von uns
locker. Es héatte schlimmer kommen kdnnen, wenn man selber wegen einer Schwalbe mit
Gelb bestraft worden ware.

Bierbaums Humorspruch enthalt eine Gedankentiefe, die sich manchem erst auf den zwei-
ten oder dritten Blick offenbart. Der Schllssel zu ihr steckt in dem Wort 'trotzdem'. Etwas
Widersténdiges steckt in ihm. Ein Aufbegehren, ein Dagegenhalten. Das "Trotzdem' kann
eine Lebensmaxime sein. Kdémpferischer Optimismus kénnte man sagen. Mag da kommen
was wolle, wir machen weiter, geben nicht auf, sehen zuversichtlich in die Zukunft. Der
Humor hilft uns dabei, denn Humor ist selbst eine Art von 'Trotzdem'.

Genesende und subtile Wirkung

Das Wort 'Humor' stammt aus dem Lateinischen. Es bedeutet 'Flissigkeit', 'Feuchtigkeit'.
Und auBerdem: 'corpora non agunt nisi soluta': Ohne Wasser, ohne Flussigkeit, kein Le-
ben. Humor ist, so wissen Arzte und Psychologen langst, ein Lebenselixier, ein Stabilisator
fur die angeknackste Psyche und nicht zuletzt, wenn man denn Utber ihn verflgt, Ausdruck
heiterer Gelassenheit und Lebensweisheit. Wer Humor hat, weiB3 stets um die andere Sei-
te der Dinge, weiB3 um Unzulanglichkeiten und Unvollkommenheiten; ohne sie deshalb
nicht ernst zu nehmen.
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Der Humor schlagt Briicken zwischen dem Winschenswerten und der allzu oft ernlch-
ternden Wirklichkeit. Humor, heiBt es, kommt aus dem Herzen. Er duBert sich nicht in lau-
tem Gelachter, Humor findet seinen Ausdruck im Lacheln, im Schmunzeln, im Augenzwin-
kern. Humor ist eher leise. Humor haben heiBt nicht, Gber alles Witze machen zu kénnen,
alles ins Lacherliche zu ziehen. Selbst der so genannte 'Schwarze Humor' ist eine wenn
auch radikale Spielart jener Fahigkeit, hinter allem die Kehrseite des Schwierigen, Negati-
ven, Zerstdrerischen zu sehen, und so zwangslaufig dariber hinauszuweisen.

Humor im Angesicht des Todes

So gesehen ist das mit dem Humor durchaus eine ernste Sache, mit der aber gut zu spa-
Ben ist. — Mitunter ist sie sogar todernst: Wilhelm Busch, der uns im Gegensatz zum ar-
men Otto Julius Bierbaum im Gedéachtnis geblieben ist, hat in einem Gedicht von 1874
jenen bedauernswerten Vogel verewigt, der auf einer Leimrute klebt und also nicht mehr
wegfliegen kann.

"...Weil das so ist,

Und weil mich doch der Kater frisst,
So will ich keine Zeit verlieren,

Will noch ein wenig quinquillieren
Und lustig pfeifen wie zuvor. —

Der Vogel, scheint mir, hat Humor."

Michael Utz

Ihr Deutsch ist unser Auftrag!
DW-WORLD.DE/sprachbar

© Deutsche Welle @V

Seite 2 von 3



DEUTSCHE WELLE

Deutsch lernen und unterrichten — Arbeitsmaterialien

Sprachbar

Fragen zum Text

Von wem stammt die Redewendung Humor ist, wenn man trotzdem lacht?
1. Wilhelm Busch

2. Otto Julius Bierbaum

3. Otto Waalkes

Welche Eigenschaft hat Humor?
1. erist eher leise

2. erist gemein

3. erist bedrickend

Welche Art von Humor gibt es?
1. Goldener Humor

2. Blauer Humor

3. Schwarzer Humor

Arbeitsauftrag

Humor ist erheiternd und besonders Witze haben eine humorvolle Pointe. Der Geschmack
bei Humor kann aber sehr verschieden sein. Unterhalten Sie sich in Kleingruppen, welche
Art von Humor Sie bevorzugen und erzahlen Sie sich anschlieBend gegenseitig Witze die

Ihnen gefallen.
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